
Basiscursus
LES 1:

NASI POETIH, AJAM PEDIS, SAJOER CHINESE KOOL
witte rijst, hete kip, Chinese kool

LES 2:
NASI POETIH, SAJOER BOONTJES IN OESTERSAUS, FRIKADELLEN

witte rijst, boontjes in oestersaus, Indonesische gehaktballen

LES 3:
NASI POETIH, SAMBAL GORENG TELOR, BAMI GORENG

witte rijst, hete eieren, gebakken bami

LES 4:
NASI POETIH, SAMBAL BOONTJES, KRIEPIEK

witte rijst, sambal boontjes, minifriet

LES 5:
MIHOEN, SAMBAL GORENG CHAMPIGNONS

rijstvermicelli, hete champignons

LES 6:
GADO-GADO, PISANG GORENG, KATJANGSAUS, NASI POETIH

groente gerecht, gebakken banaan, pindasaus, witte rijst

LES 7:
BABI PANGANG, SAJOER OESTER MET BROCCOLI EN CHAMPIGNONS, NASI 

POETIH
geroosterd varkensvlees, broccoli en champignons in oestersaus, witte rijst

LES 8:
NASI GORENG MET ATJAR TJAMPOER

gebakken rijst met zoet-zure groente

LES 9 :
FOE YONG HAI, SATE BABI, KATJANGSAUS, NASI POETIH

gebakken ei met groente, geroosterd varkensvlees, pindasaus, witte rijst

LES 10:
NASI POETIH, IKAN PEDIS, SAJOER KOOL

witte rijst, makreel, witte kool


